HUONG DAN SU DUNG
KIM GAY TE PAM ROI THAN KINH

Chi dinh

Gay té dam rdi than kinh / than kinh ngoai vi dudi huéng din cta may kich thich than
kinh co va/hoic siéu am. Cung cap thudc gy té va giam dau trong cac phau thuat lién
quan dén chi trén, chi duéi, va va bung.

Huéng din sir dung

1. Thong bao cho bénh nhan vé k¥ thuit dang duoc thyc hién va phai c6 sy dong ¥ bang
vin ban trude khi bit dau thu thuat.

2. Kiém tra k¥ vi tri choc do xem c6 bi nhidm tring va ton thuong hay khong trude khi
thuc hién choc do.

3. Pat bénh nhan dung tu thé. Vo tring khu vuc can gy té va dung sing vai phau thuat
¢6 16 dé che phu khu vuc can gay té. Tiém thudc gdy té ngoai da tai chd chich.

4. Kiém tra lai kim choc do, dam bao né van dugc dong gobi ding cach va kim duoc vo
trung.

5. Pudi khong khi ra khoi kim bang 6ng bom tiém c6 chira dung dich NaCl 0.9% hoic
dung dich gay té thich hop.

6. Két nbi cap dién cuc ciia may kich thich than kinh co v6i kim gay té va cac dién cuc
¢ da. Cai dat dong di¢én ban dau ¢ 0.5 - 2 mA, do dai kich thich 14 0.1 — 0.3ms.

7. Cam kim & phan chudi va dam kim tir tir, huéng vé phia day than kinh dich. Néu
quan sat hodc cam thay cc con co co rd rét va dién hinh trong khu vire phan b cua day
than kinh dich, giam dong dién cho dén khi tin suat ctia cac con co co giam di. Néu con
co co nhe xuét hién khi cuong do dong dién tur 0.3 dén 0.5 mA thi kim dang nam céch
day than kinh mot khoang thich hop, khong dugc dam kim vao gan day than kinh hon
nita dé tranh ton thuong. Néu co co xay ra khi cuong d6 dong dién dudi 0.2 mA, rat i
kim ra vi ¢au kim dang nam rat gan hoic dang ndm trong day than kinh va diéu nay c6
thé gay ton thuong day than kinh.

8. Néu k¥ thuat nay duoc tién hanh dudi hudng dan siéu am, kim c6 hé théng ranh dac
biét ndm & phan dau kim, cho phép hinh dung vi tri ciia dau kim mot cach téi vu va
nhanh chong. Tay cam cling duoc thiét ké ranh tién dung, chéng truot. Diéu nay cho
phép k¥ thuat tién hanh an toan va hiéu qua do ¢o su kiém soat lién tuc vi tri gitra dau
miii kim va day than kinh.

9. Pam kim qua da tir tir, sir dung thiét bi siéu &m dé xac dinh vi tri cua day than kinh
mong mudn.

10. Trong ca 2 ki thudt, sau khi da xac dinh ding vi tri va trudc khi st dung thudc gay
té cuc bo, hiy hut thir xem c¢6 méau hay khong. Than kim trong sudt nén rat dé phat hién
ra mau. Néu hiit ra mau, hiy rat kim ra va dam lai.

11. Bom thudc gay té theo yéu cau, thir hut lai sau khi bom mdi Sml thudc gay té.
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12. Néu mudn, c6 thé két hop ca 2 bién phap dé xac dinh vi tri ddy than kinh: siéu 4m

va may kich thich.

Qua trinh sir dung

Kim duoc st dung dé do tim day than kinh muc tiéu va gy té bang thudc té. Kim dugc

rtt ra khoi ngudi bénh nhan ngay khi hoan tat thu thuat.

Chéng chi dinh

- C6 tién sir bénh 1y than kinh

- Nhiém tring hodc viém tai vi tri can dam kim

- Lo ling quéa muc trude phiu thuat (giam dap tng véi kich thich) va khong c6 kha

nang chiu dung dugc qua trinh gay té

- Tién sir vé bénh dong mau, do bénh ndi sinh (vd: bénh giam tiéu cau) hoic do dang

diéu tri thudc chdng déng vi ting nguy co tao cuc mau déng

- Cac bat thuong vé giai phiu gay khé khan khi dam kim du c6 hudng dan ctia may

siéu 4m / may kich thich than kinh co, cling nhu kho xac dinh nhitng diém méc giai

phiu

- Bénh 1y vé gan, c6 thé anh huong dén do thanh thai

- Khong ¢6 sy hop tac cua bénh nhan

- Qua man v&i mot hodc nhiéu loai vat liéu duoc st dung trong kim, di tng vdi thude

gay té cuc bo.

- Nhiém tring mau.

- Tang ap lyc ndi so ndng.

- Trong truong hop dam vao dudng nach: viém hach bach huyét, thuc hién thu thuat sau

cit bo hach bach huyét

- Bdi v6i bénh nhan dit may tro tim hodc may khir rung tim, nén sir dung siéu 4m thay

vi may kich thich dién dé dinh vi day than kinh.

Rui ro

- Poc tinh lién quan dén thude gay t€ cuc bg do vo tinh tiém vao mach mau, kém theo

cac triéu ching vé than kinh va/hodc tim.

- Tran khi mang phoi.

- Pau va tu mau 6 vi tri dam kim

- Gay té khong hoan toan do dam kim sai vi tri hodc thudc té chua lan téa ding mirc

- Nguy co tiém thudc té sai chd vao khoang ngoai mang cimg hoic tiy song khi tién

hanh gay té dam rdi than kinh gan cot song

- Nhiém trung (nhiém tring huyét)

- Ngung tim

- T vong

Canh bao

- Téi sir dung cac thiét bi chi dung mot 1an s& gdy rui ro cho bénh nhan hoic nguoi st

dung nhu nhiém tring v&/ hodc bénh suy gidam chiic ning... ddn dén tén thuong, nhiém
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bénh hoac tir vong cho bénh nhan.
- Khong sir dung néu bao bi khong con nguyén ven.
- Khong khir trung dé tai st dung.

- Str dung san pham dugc bao quan ding cach va theo han dung ghi trén bao bi



